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IORT: Definitie? 

• Intra Operatieve Radiotherapie 

• Het toedienen van een éénmalige hoge 
bestralingsdosis direct op de tumor/het tumorbed 
tijdens de operatie. 
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IORT: Waarom? 

• Vorm van radiotherapie 

• Zeer gerichte bestraling 

– Visueel 

– Tactiel 

• Hogere dosis mogelijk (In kader van minder dosis) 

• Biologisch voordeel (?) 

• In geval heelkundige marges krap zullen zijn 

• Faciliteert oncoplastische heelkunde 

• Systeemtherapie niet in ‘t gedrang 
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IORT Geschiedenis in de radiotherapie 

20/11/2019 Fig 15,1 4e editie Perez Principles and practice RO 



IORT nu 
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IORT: Bij wie? 

• Integratie van radiotherapie en heelkunde 

• Multidisciplinaire aanpak 

• Borstcarcinoma: 

– Boost-bestraling bij borstkanker 

– Partiële borstbestraling 

 

• Andere:  

– Lokaal uitgebreide ziekte 

– lokaal herval 
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IORT 2007-2019 aantallen en indicaties 
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Boost Borst: Vergelijkende resultaten Iridium 

20/11/2019  Govers et al IJROPB 2012 



Boost Borst: Vergelijkende resultaten Iridium 
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Boost Borst: Mediane follow up van 62 m 

 

20/11/2019 Machiels et al ESTRO 2019 



IORT borst-boost 

• Lokale tumorcontrole 98,4 % op 5 jaar 

– 9 ptn hervallen in initieel aangetaste kwadrant 

– 3 ptn hervallen buiten initieel aangetaste kwadrant 

• 3,5 % wondproblemen 

– Infectie 

– Hematoom 

– Wonddehiscentie 

• Slechts 5,4 % ontwikkelde op 1 moment G3 toxiciteit (fibrose, 
pijn) 

• 78,8 % goed-excellent cosmetisch resultaat 
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IORT gedeeltelijke borstbestraling 

• In principe steeds volledige borstbestraling igvv borstsparende 
behandeling. 

• Toch soms veilig vervangen door gedeeltelijke borstbestraling. 

• Enkel tumorbed 

– 2007-2014: n = 4 

– 2015-2019: n = 40 

20/11/2019  Slide 12 

Patiënten selectie 
 ‘laag risico’ 

• ≥ 50 – 60 j 

• marges ≥ 2 mm 
• T1 
• Tis (graad 1-2, ≤ 2.5cm) 
• geen LVI 
• pN0 
 

‘intermediair risico’ 
 

 
 
 
 



IORT gedeeltelijke borstbestraling 

• Prospectieve studie lopende sinds 2018: 
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IORT andere indicaties: Bekken (bovenbuik) 

20/11/2019 

 
 
  

mirnnezami et al. Surg. Oncol 2013 

• Indicatie 

– Lokaal gevorderde tumoren (T4) / recidief 

– Radicale resectie met kans op nipte of positieve marge 

 

• Behandelingsschema 

 

 

• Resultaten 

– Bij geselecteerde patienten: betere LC en OS 

 



IORT: andere indicaties: Weke delen tumoren 

20/11/2019 Roeder et al. Radiation Oncology 2017  
Afbeelding: Mayo Clinic Website  

 

• Doel 

– Sparen lidmaat < betere lokale controle < dosisescalatie 

– Verminderen toxiciteit < beter sparen van gewricht, bot, huid, … 

 

 

 

 



IORT: belang van correcte positionering: testen 
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IORT: belang van correcte positionering 
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IORT verdere ontwikkelingen 

• Uitbreiden indicaties 

• Optimaliseren meetmethoden toegediende dosis 

• Integreren planningssysteem 

• Echografie-gebaseerde techniek uitwerken 
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